
关于举办第六期“青年马克思主义者培养工程”
大学生卓越培训班的通知

各二级学院分团委、各班级团支部：

为持续深入推进青年马克思主义者培养工程，用马克思主义理

论和习近平新时代中国特色社会主义思想武装青年学生，培养一批

信仰坚定、能力突出、素质优良、作风过硬的青年政治骨干，经研

究，学校决定举办第六期“青年马克思主义者培养工程”（以下简

称“青马工程”）大学生卓越培训班。现将有关事项通知如下：

一、指导思想

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习

贯彻党的二十大精神，着眼党的事业薪火相传，着力为党育人、为

国育才，引领青年学生增进对党的政治认同、思想认同、理论认同、

情感认同，增强“四个意识”，坚定“四个自信”，做到“两个维

护”，更加紧密地团结在以习近平同志为核心的党中央周围，努力
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成长为具有坚定的马克思主义信仰、德才兼备、全面发展的社会主

义合格建设者和可靠接班人。

二、培养对象

各二级学院“青马工程”骨干班优秀学员、入党积极分子、团

学骨干、社团骨干以及在思想引领、组织服务、社会实践、创新创

业、志愿服务、文化体育等方面表现突出的优秀学生。

三、培训时间

2023 年 4 月—2023 年 10 月

四、培训内容及形式

本期“青马工程”大学生卓越培训班采用理论培训和实践锻炼

相结合的方式进行，成立临时班级团支部，突出党性锻炼，强化理

论武装，锤炼道德品格，提升能力作风。

（一）理论培训：以集中理论培训为主，邀请有关党政领导和

经验丰富、有一定造诣的专家学者授课；依托学习强国进行线上理

论学习；组织开展课外阅读，完成指定书目（参考书目附后）精读、

深读，引导培养对象学理论、强信仰、铸忠诚。

（二）实践锻炼：组织开展专题调研、交流研讨、社会实践、

志愿服务、见习锻炼、素质拓展等系列活动，引导学员筑牢信仰根

基、锤炼品格作风、提升能力素质。（具体方案见附件 1）

五、考核评价

采取过程性评价与总结性评价相结合办法，对培养对象情况进

行综合评价。合格者予以结业，颁发结业证书，评价结果将作为推

荐参加省级“青马工程”培养、推优入党和推荐参选校级学生干部

等方面重要依据；对考核评价不合格的学员及时予以淘汰或不予结

业。

六、相关要求



各二级学院应高度重视学员的选拔，精心组织推荐工作，严把

选拔标准关，推荐符合条件、有培养潜力的优秀学生骨干参加培训

（具体学员名额分配见附件 2）。填写《湖北工业职业技术学院“青

马工程”卓越班学员登记表》（附件 3）及《湖北工业职业技术学

院“青马工程”卓越班学员汇总表》（附件 4），纸质版和电子版

材料于 3 月 31 日前报送至校团委办公室。联系人罗欣宇，电话

0719-8126040，电子邮箱 1928856528@qq.com。

附件 1：第六期“青马工程”卓越班培训方案

附件 2：学员名额分配一览表

附件 3：湖北工业职业技术学院“青马工程”卓越班学员登记

表

附件 4：湖北工业职业技术学院“青马工程”卓越班学员汇总

表
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附件 1：

第六期“青马工程”卓越班培训方案
表 1—理论课程安排表（暂定）

序号 主讲人 授课时间 授课题目

1 魏文芳 4月 7日 奋斗百年路 启航新征程

2 边 疆 4月 10 日 与青年学子交流的几点思考

3 田运科 4月 12 日 共产党宣言导读

4 王 哲 4月 14 日 选择与坚持

5 李 军 4月 16 日 学习贯彻党的二十大精神专题讲座

6 朱 江 4月 17 日 坚定文化自信 做好文化传承

7 毛义忠 4月 19 日 重温党的纪律建设 开启崇高信仰长征

8 付海龙 4月 21 日
毛泽东文选导读—从《中国社会各阶级分析》

到《论十大关系》

9 田 平 4月 24 日 谈对“习近平新时代中国特色社会主义思想”的朴素认识

10 王俐凤 4月 26 日 深入学习监察法，做遵纪守规大学生

11 王 洁 5月 5日 从全面建设社会主义现代化国家看人才是第一资源

12 王 晓 5月 8日 践行以人民为中心的发展思想，决战决胜脱贫攻坚战

13 张凤娟 5月 10 日 学百年青年典范，立志建功新时代

14 张 玲 5月 12 日 学习二汽创业史 传承党的艰苦奋斗精神

15 叶 波 5月 15 日 职业教育成就出彩人生

16 李 辉 5月 17 日 共产党为什么能

17 胡昌龙 5月 19 日 习近平的知青岁月

18 郑 强 5月 22 日 大美新疆不容抹黑

19 肖海华 5月 24 日 新时代青年要为国家统一民族复兴接续奋斗

20 陈穗川 5月 26 日 校史校情专题讲座

21 毕艳琼 5月 29 日 学习贯彻全国两会精神 青春奋进新征程

备注：1.理论学习共计 96 学时，分为线下集中讲授和线上学习；
2.线上学习模式：学习强国学习积分不少于 2500 分；
3.集中讲座每次为 3学时。



表 2—实践锻炼安排

板 块 主要活动

坚定信仰信念
组织 1 次参观见学、2次集中观影、1次面对面交流活

动。

锤炼道德品格
组织 1 次典型案例剖析辩论，组织每名学员至少参加 8

次志愿服务活动且服务总时长不少于 40小时。

提升能力素质

每名学员于 2023 年暑假至少集中 7天时间，到乡镇、

街道进行实践锻炼或到党政部门、企事业单位进行岗

位见习等。提交调研报告 1 份。

培养优良作风

组织学员于 2023 年暑假集中 3 天时间，到农村与农民

或到企业与一线工人同吃同住同劳动，开展艰苦奋斗、

勤俭节约教育。提交心得体会 1份。

集中 1 天时间，组织开展 1 次集中军事训练、重走革

命道路活动、赴革命传统教育基地、爱国主义教育基

地、革命遗址等实地学习。

组织 1 次心理素质训练等活动，磨练培养对象的意志

品质，强化心理素质，增强团队协作能力和拼搏精神。

（心理健康教育中心承办）

每月至少开展 1 次军事训练或集中体育锻炼，每次时

长不少于 1小时。

开展“青马学员做实事”文明宿舍创建实践活动，每

位青马学员包联 2个宿舍的文明创建工作，开展安全、

卫生、健康知识宣传，督促包联宿舍做好文明创建工

作，帮助所包联宿舍同学解决实际问题。所包联宿舍

文明创建情况将纳入学员成绩。

备注：活动开展前，负责（协调）老师应做好活动的组织安排准备，收集完

整的过程资料，做好成绩与考勤记录。



表 3—考核标准

一、最终成绩构成（总分 100 分）：

内 容 比 例 备 注

出勤考核 40% 以每次培训、活动出勤签到情况为依据

学习笔记

读书心得
15% 学习笔记 10%，读书心得 5%

志愿服务 20%
≥40 小时，得 20 分；30-39 小时，得 16 分；20-29

小时，得 8分；≤19 小时，不得分。

调研报告 15%

“青马学员做

实事”成效
10%

所包联宿舍在各种评比检查中获优秀等次，或被评

为十星级文明宿舍，得 5分；获良好等次，得 4

分；获合格等次，得 3分。若宿舍被评为不合格等

次，或学生在宿舍有违规行为被通报批评，该项不

得分。若学员所在宿舍获评等次低于另一个所包联

宿舍，另一个包联宿舍得分降为学员所在宿舍得分

计算。

二、结业要求：

1.学员能自觉遵守国家法律法规、党章党纪党规和校纪校规，能在工作、

学习、生活等方面严格要求自己，自觉做文明网民，遵守社会公序良俗，面

对党团组织分配的重大攻坚任务能发挥先锋模范作用。

2.学员遵守培训纪律，且达到培养考核标准。其中，培训参与率需达到

90%及以上，每项任务考核须达到合格及以上等次。

3.学员不遵守培训纪律、或未达到培养考核标准，将予以淘汰并通报其

推荐单位；学员出现违法违纪行为，或有不当言行造成不良影响，在培养过

程中的将予以淘汰，培养期结束的将取消对其“青马工程”学员身份的认定，

并通报其推荐单位。

5.学员不得擅自以“青马工程”学员身份参加“青马工程”培养内容以外

的社会活动，情节严重，产生不良影响的，将予以淘汰或者取消对其“青马工

程”学员身份的认定。

6.对表现优异的、综合成绩居于前20%的学员颁发优秀学员证书，其他

学员颁发结业证书。



表 4—理论学习参考书目

序号 书名 编著者 出版社 出版时间

1 《共产党宣言》
马克思、

恩格斯
人民出版社 2016

2 《德意志意识形态》
马克思 、

恩格斯

3 《马列著作选编》（修订本）
中央党校教务

部编
中央党校出版社 2015

4
《马克思恩格斯列宁哲学论述

摘编》
中央译局 中央译出版社 2015

5 《资本论》 马克思 上海三联书店 2009

6 《关千费尔巴哈的提纲》 马克思

7 《（政治经济学批判）导言》 马克思

8
《社会主义从空想到科学的发

展》
恩格斯

9
《路德维希·费尔巴哈和德国

古典哲学的终结》
恩格斯

10 《反杜林论》 恩格斯 人民出版社
2018

11
《论马克思主义历史发展

中的几个特点》
列宁

12 《唯物主义和经批判主义》 列宁

13 《马克思主义哲学十讲》
中共中央宣传

部理论局
党建读物出版社 2013

14 《中国共产党章程》 本书编写组 人民出版社 2017

15 《毛泽东选集》 毛泽东 人民出版社 1991

16 《邓小平文选》 邓小平 人民出版社 1994

17 《江泽民文选》 江泽民 人民出版社 2006



序号 书名 编著者 出版社 出版时间

18 《胡锦涛文选》 胡锦涛 人民出版社 2016

19 《党的十九大报告》 人民出版社 2017

20 《习近平谈治国理政》 习近平 外文出版社 2014

21
《习近平谈治国理政（第二

卷）》
习近平 外文出版社 2017

22

《习近平新时代中国特色社会

主义思想学习纲要》
本书编写组

学习出版社、人民

出版社
2019

23
《习近平新时代中国特色社会

主义思想三十讲》
本书编写组 学习出版社 2018

24
《习近平关于“不忘初心、牢

记使命”重要论述摘编》
本书编写组

中央文献出版社、

党建读物出版社
2019

25
《习近平关于青少年和共青团

工作论述摘编》

中共中央文献

研究室
中央文献出版社 2017

26 《世界社会主义五百年》
中共中央宣传

部理论局
学习出版社 2014

27 《中国共产党的九十年》
中共中央党史

研究室

中共党史出版社、

党建读物出版社

出版

2016

28
《习近平总书记系列重要讲话

读本》

中共中央宣传

部 编
人民出版社 2014

29 《习近平与大学生朋友们》 本书编写组 中国青年出版社 2020

备注：任选一个书目研读，并提交心得体会 1 份。



附件 2：

学员名额分配一览表

组织 名额 备注

校级学生组织 5 由校团委遴选

学生社团 5 由校团委遴选

建筑工程学院 3

智能工程学院 10

汽车工程学院 5

生态环境学院 3

旅游商贸学院 10

机电工程学院 6

艺术设计学院 3

合计 50



附件 3：

湖北工业职业技术学院“青马工程”卓越班学员登记表

姓名 性别

2寸免

冠照片

出生年月 民族

政治面貌 籍贯

所在学院 所在班级

QQ号码 邮箱

手机号码 综测排名 特长

本人学习、

任职经历

起止年月 在何地、何校就读、任何职（从高中写起）

个人奖惩

情况

参与社会

实践情况

参加时间 社会实践主题及内容

分团委

意见

（签章）：

年 月 日

学校团委

意见

（签章）：

年 月 日



附件 4：

湖北工业职业技术学院“青马工程”卓越班培训学员汇总表

分团委名称（盖章）： 分团委书记（签名）： 填表日期： 年 月 日

序号 姓名 性别
政治

面貌
学号 手机 宿舍号 担任职务


